
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

18.08.2021 
 
Einladung zum EDS-Fachtag 2021 
der Deutschen Ehlers-Danlos Initiative e.V. 
 
Liebe Mitglieder, sehr geehrte EDS-Interessent*innen, 
 
vom 22. bis 23.Oktober 2021 findet unser EDS-Fachtag im Hotel Christophorus in Berlin statt. 
Hiermit laden wir Sie herzlich dazu ein!  
Zur Mitgliederversammlung am 24. Oktober 2021 ergeht eine gesonderte Einladung. 
 
Wir freuen uns, dass wir nach der Pause im letzten Jahr wieder eine Präsenzveranstaltung anbieten 
können. Der jährliche Fachtag ist in jedem Jahr eine wichtige Veranstaltung für alle Mitglieder und 
den Vorstand. Nicht nur die interessanten Vorträge unserer Referent*innen sondern vor allem auch 
der Austausch untereinander ist für alle immer ein besonderer und wichtiger Teil des Wochenendes. 
 
Zum Zeitpunkt der Einladung ist die Durchführung einer Präsenzveranstaltung unter Einhaltung der 
gültigen Regelungen möglich. Das bedeutet, dass nach der 3-G Regel Geimpfte, Genesene oder 
Getestete (Antigen-Schnelltest nicht älter als 24 Stunden bei Anreise) teilnehmen können. 
 
Der von uns gebuchte Saal lässt die Einhaltung der Mindestabstände für bis zu  
100 Teilnehmer*innen zu. 
Bitte informieren Sie sich vor Anreise über die aktuell gültigen Corona-Regelungen. 
 
Aufgrund der anhaltend angespannten Situation der Covid-19 Pandemie möchten wir jedoch auch 
den Mitgliedern die Möglichkeit bieten teilzunehmen, die aktuell noch nicht reisen können oder 
möchten. Daher haben wir uns dazu entschieden, die Vorträge am Samstag auch als Zoom Meeting 
bereit zu stellen.  
Wir bitten auch hierfür um Anmeldung mit dem Formular (Anl.1) per E-Mail an buero@eds-ini.de  
Nach der Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig den Link und die Zugangsdaten.  
 
Auch in diesem Jahr möchten wir wieder ein breites Spektrum an Themen abdecken (siehe 
Programm auf Seite 3). Außerdem feiern wir am Samstagnachmittag das 25-jährige Jubiläum unserer 
Initiative. 
Die Möglichkeit der persönlichen Begegnung und der Erfahrungsaustausch. unter den Anwesenden 
werden wie immer einen breiten Raum einnehmen. 
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Das Programm für Jugendliche wird dieses Jahr ins Gesamtprogramm integriert. Außerhalb dieses 
Programms wird es einen geschützten Raum und auch reichlich Zeit für den Austausch 
untereinander geben. Wir freuen uns auf Euer Kommen. 
 
Parallel findet an diesem Wochenende erneut ein Transitionsseminar statt. Mit den Coaches des 
Berliner Transitionsprogramms werden die Jugendlichen und ihre Eltern ein intensives Wochenende 
verbringen.  
Wichtig: Ein Elternteil muss immer bei den Workshops anwesend sein!  Bitte melden Sie sich zu diesem 
Programm mit dem gesonderten Anmeldeformular Transitionsworkshop an!  
 
Bei den gesetzlichen Krankenkassen haben wir auch in diesem Jahr Projektmittel im Rahmen der 
Selbsthilfeförderung beantragt, um Ihnen den EDS-Fachtag und das Jugendprogramm zu einem 
günstigen Preis anbieten zu können. Trotzdem ist ein Eigenanteil von Ihnen zu leisten. Näheres, 
auch zur Anmeldung und Zimmerreservierung, auf den nächsten Seiten.  
 
Wir freuen uns darauf, viele bekannte und auch neue Gesichter in Berlin begrüßen zu dürfen.  
 
 
Für den Vorstand  
 
Juergen Grunert    Silke Dannenbring-Lühmann     
Vorsitzender     2. Vorsitzende 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diese Einladung wurde aus wirtschaftlichen und ökologischen Gründen auf dem vorhandenen 
Briefpapier mit dem „alten“ Logo gedruckt. 



Programm der EDS-Fachtagung vom 22. bis 24. Oktober 2021 
 
Ort:  VCH Hotel Christophorus 
 Evangelisches Johannesstift 

Schönwalder Allee 26 
13587 Berlin 
 

Anfahrt und Lageplan siehe Anlage 2 
 
 
Freitag, 22. Oktober 2021 
 
18:30 Uhr Gemeinsames Abendessen 

 
  19:30 Uhr Begrüßung und aktuelle Informationen aus dem Verein 

sowie Informationen über das Beratungsangebot orthopädische Hilfsmittel 
durch Herrn  Michael Seitz, Orthopädie-Mechaniker-Meister und -techniker 

ab. 21:30 Uhr Gemütliches Beisammensein 
         
 
Samstag, 23. Oktober 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

ab 09:00 Uhr – 
ca. 12 Uhr 

Individuelle Beratungsgespräche über orthopädische Hilfsmittel (Foyer), 
Michael Seitz 
 

  
09:30 Uhr  
 
 
 
ca. 10:30 Uhr 
 
11:00 Uhr 

EDS und Sport, Frau Dr. Friederike Müller 
 
Anschl. Diskussion 
 
Pause 
 
Narrative Medizin, Frau Dr. Helena Jung 
 
Anschl. Diskussion 
 

12:30 Uhr 
 
15:00 Uhr   
 
 
16:30 Uhr 
 
  

Gemeinsames Mittagessen 
 

Podiumsdiskussion: Versorgungssituation für EDS-Patient*innen in 
Deutschland; Impulsreferat Dr. Michael Frank, Paris 
 
Sektempfang zum 25-jährigen Jubiläum 
Grußworte 
 

  
18:30 Uhr Abendessen 

 
Anschließend Erfahrungsaustausch mit Betroffenen und Gelegenheit zum 

Gespräch mit dem Vorstand und den Landesleiter*innen  
 
 

 
 

 



 
Sonntag, 24. Oktober 2021 
 
  
09:30 Uhr  
 
 
 
 
 
 
 
 
ca. 12:15 Uhr  
 

Ordentliche Mitgliederversammlung 
Gemäß gesonderter Tagesordnung 
 
Kaffeepause 
 
Vorstandswahl 
Fortsetzung der Mitgliederversammlung 
 
Mittagessen und Abreise 
 

 
Weitere wichtige Hinweise für Sie: 
 
• Eine Anfahrtsbeschreibung zur Tagungsstätte ist diesem Schreiben als Anlage beigefügt.  
• Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Alter Ihrer Kinder an, damit wir bei Bedarf auch eine 

Kinderbetreuung vorbereiten können. 
• Wir haben ein Zimmerkontingent im Tagungszentrum reserviert. Bitte melden Sie sich zur 

Übernachtung bis 17.09.2021 verbindlich bei uns an!  
 

• EDS interessierte Nichtmitglieder sind zum Fachtag am Freitag und Samstag herzlich 
willkommen.  
 

• Der Eigenanteil für das Wochenende beträgt diesmal 120 € pro Person für Mitglieder bzw. 
160 € pro Person für Nichtmitglieder. Kinder unter 6 Jahren sind frei, Kinder bis 14 Jahre 
zahlen 60 €. 
 

• Darin enthalten sind: 
- 1 oder 2 Übernachtungen einschl. Frühstück   
- das Abendessen am Freitag 
- das Mittagessen und das Abendessen am Samstag  
- Wasser, Kaffee, Tee und Softdrinks während der Tagung und in den Pausen 

 
• Tagungspauschale (nur Samstag) 60 € für Mitglieder, 85 € für Nichtmitglieder 

 
• Registrierungsgebühr für Online-Teilnahme: 30 € 
 
• Auf Antrag kann in begründeten Einzelfällen ein Zuschuss zum Eigenanteil gewährt werden. 

 
• Bitte benutzen Sie das Reservierungsformular im Anhang. 

 
• An den Veranstaltungstagen erreichen Sie uns unter 0172/ 897 8480 

 
Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und freuen uns auf ein Wiedersehen bzw. Kennenlernen in 
Berlin! Wenn Sie noch Fragen haben, sprechen Sie bitte auf den Anrufbeantworter unter 0911 / 97 92 
38 10 oder schreiben Sie uns eine Mail an buero@eds-ini.de. 
 
 
Für den Vorstand  
 
Juergen Grunert    Silke Dannenbring-Lühmann     
Vorsitzender     2. Vorsitzende 



 
Anlage 1     Anmeldung gerne auch per E-Mail an buero@eds-ini.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Deutsche Ehlers-Danlos Initiative e.V. 
Postfach 16 19 
90706 Fürth 
 
 
 
 
ANMELDUNG zum EDS-Fachtag vom 22. - 24. Oktober 2021 in Berlin 
 
Name, Vorname: _______________________________________________________________ 
 
Hiermit melde ich / wir mich / uns verbindlich mit folgenden Daten an: 
 
Ich / wir komme(n) mit _____Personen -  davon ___ Kinder/Jugendliche im Alter von ___________ 
      davon ___ Mitglieder     ___  Nichtmitglieder 
 
Anreise: Freitag Samstag 
 
Ich/wir benötige(n)  ___ Einzelzimmer   ___ Doppelzimmer    (je nach Verfügbarkeit!) 
 

Ich benötige keine Übernachtung 
 
 Ich bin Rollstuhlfahrer*in (behindertengerechte Zimmer nach Verfügbarkeit) 
 
Bei den Mahlzeiten bitte beachten (Diabetiker*in, Vegetarier*in, Unverträglichkeiten etc.): 
 
 
 
 
 
 
  Ich bin an einem Beratungsgespräch über orthopädische Hilfsmittel am Samstag interessiert 
 
  
      Ich möchte ONLINE teilnehmen. Bitte senden Sie den Link an ____________________________ 
                  (E-Mail Adresse) 
 
 
Meine Telefonnummer für Rückfragen:  _________________________________________________  
 
Den Teilnahmebeitrag überweise ich vorab auf das Konto der Initiative bei der HypoVereinsbank  
IBAN DE65 7642 0080 0380 7264 24    (BIC:  HYVEDEMM065) 
 
 
 
Datum: _______________    Unterschrift:___________________ 



Anlage 2 
 

 
 
https://www.hotel-christophorus.com/wp-content/uploads/sites/17/2016/04/EJS_Lageplan.pdf  
 

 



Anreise	
Anreise	mit	dem	Auto	
Autobahn A10 
Nehmen Sie auf der Autobahn A10 die Ausfahrt Spandau und folgen Sie der B5 in Richtung Berlin. Im 
Stadtgebiet von Berlin biegen Sie nach ca. 4 km links in die Gatower Straße ein. Folgen Sie dem 
Straßenverlauf ca. 3 km (vorbei an den Spandauer Arcaden und dem Rathaus) bis zum Kreisverkehr. Hier 
nehmen Sie die zweite Ausfahrt in die Neuendorfer Straße und biegen nach ca. 200 m an der Ampel nach 
links in die Schönwalder Straße ab. Die Schönwalder Straße geht über in die Schönwalder Allee, nach ca. 
3 km erreichen Sie das Hotel auf dem Gelände des Evangelischen Johannesstift (direkt hinter der alten 
Bahnlinie). 

Autobahndreieck Funkturm 
Vom Autobahndreieck Funkturm kommend in Richtung Stadtring Nord nehmen Sie die Ausfahrt 
Reinickendorf/Siemensdamm (linke Fahrspur). Folgen Sie dem Siemensdamm weiter durch die 
Nonnendammallee. Am Juliusturm ordnen Sie sich rechts ein und fahren bis zum Kreisverkehr. Nehmen 
Sie hier die erste Ausfahrt in die Neuendorfer Straße, biegen Sie nach ca. 200 m an der Ampel links in die 
Schönwalder Straße ab. Die Straße geht über in die Schönwalder Allee, nach ca. 3 km erreichen Sie das 
Hotel auf dem Gelände des Evangelischen Johannesstift (direkt hinter der alten Bahnlinie). 

Autobahn A111 
Nehmen Sie die Ausfahrt Hennigsdorf der Autobahn A111. Ab Hennigsdorf führt Sie die Spandauer 
Landstraße über die Niederneuendorfer Allee. Biegen Sie rechts in die Cautiusstraße ab. Fahren Sie bis 
zur Schönwalder Allee und biegen Sie rechts ab Richtung Johannesstift (ca. 500 m). 

  

Anreise	mit	öffentlichen	Verkehrsmitteln	
Bahnhof Spandau 
Der Bahnhof Spandau verfügt über eine ICE-, Regional- und S-Bahn Anbindung. Die Bus-Linie M45 bringt 
Sie ab Rathaus Spandau (gegenüber vom Bahnhof Spandau) in ca. 15 Minuten direkt zum Hotel, welches 
sich an der Endhaltestelle “Johannesstift” befindet (Taxi-Kosten ca. 15 EUR). Auf dem Stiftsgelände folgen 
Sie ca. 200 m der Allee in Richtung Kirche, das Hotel befindet sich hier auf der rechten Seite. 

Hauptbahnhof/Lehrterbahnhof 
Mit dem Regionalexpress (RE) gelangen Sie in nur ca. 12 Minuten zum Bahnhof Berlin-Spandau. Von hier 
aus gelangen Sie mit der Bus-Linie M45 oder per Taxi zum Hotel. → siehe Beschreibung ab “Bahnhof 
Spandau” 

U-Bahn/S-Bahn 
Mit der U-Bahn-Linie U7 und der S-Bahn-Linie S5 erreichen Sie den Bahnhof Berlin-Spandau. Weiter geht 
es von hier mit der Bus-Linie M45 wie oben beschrieben. → siehe Beschreibung ab “Bahnhof Spandau” 

  

Anreise	vom	Flughafen	
Flughafen Schönefeld 
Vom Flughafen Schönefeld gelangen Sie mit dem Regional-Express direkt bis zum Bahnhof Spandau. Die 
Bus-Linie M45 bringt Sie von hier wie oben beschrieben zum Hotel. → siehe Beschreibung ab “Bahnhof 
Spandau” 
(Taxikosten vom Flughafen Schönefeld zum Hotel Christophorus: ca. 80.- EUR.) 

 


