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Einladung zum EDS-Fachtag 2021
der Deutschen Ehlers-Danlos Initiative e.V.

Liebe Mitglieder, sehr geehrte EDS-Interessent*innen,

vom 22. bis 23.0ktober 2021 findet unser EDS-Fachtag im Hotel Christophorus in Berlin statt.
Hiermit laden wir Sie herzlich dazu ein!
Zur Mitgliederversammlung am 24. Oktober 2021 ergeht eine gesonderte Einladung.

Wir freuen uns, dass wir nach der Pause im letzten Jahr wieder eine Prasenzveranstaltung anbieten
kénnen. Der jahrliche Fachtag ist in jedem Jahr eine wichtige Veranstaltung fur alle Mitglieder und
den Vorstand. Nicht nur die interessanten Vortrage unserer Referent*innen sondern vor allem auch
der Austausch untereinander ist fur alle immer ein besonderer und wichtiger Teil des Wochenendes.

Zum Zeitpunkt der Einladung ist die Durchfiihrung einer Prasenzveranstaltung unter Einhaltung der
gulltigen Regelungen madglich. Das bedeutet, dass nach der 3-G Regel Geimpfte, Genesene oder
Getestete (Antigen-Schnelltest nicht alter als 24 Stunden bei Anreise) teilnehmen kénnen.

Der von uns gebuchte Saal lasst die Einhaltung der Mindestabsténde fur bis zu
100 Teilnehmer*innen zu.
Bitte informieren Sie sich vor Anreise Uber die aktuell gultigen Corona-Regelungen.

Aufgrund der anhaltend angespannten Situation der Covid-19 Pandemie mdchten wir jedoch auch
den Mitgliedern die Mdglichkeit bieten teilzunehmen, die aktuell noch nicht reisen kbnnen oder
moéchten. Daher haben wir uns dazu entschieden, die Vortrage am Samstag auch als Zoom Meeting
bereit zu stellen.

Wir bitten auch hierfir um Anmeldung mit dem Formular (Anl.1) per E-Mail an buero@eds-ini.de
Nach der Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig den Link und die Zugangsdaten.

Auch in diesem Jahr mdchten wir wieder ein breites Spektrum an Themen abdecken (siehe
Programm auf Seite 3). Aulterdem feiern wir am Samstagnachmittag das 25-jahrige Jubilaum unserer
Initiative.

Die Mdglichkeit der persdnlichen Begegnung und der Erfahrungsaustausch. unter den Anwesenden
werden wie immer einen breiten Raum einnehmen.



Das Programm fiir Jugendliche wird dieses Jahr ins Gesamtprogramm integriert. Aul3erhalb dieses
Programms wird es einen geschiitzten Raum und auch reichlich Zeit fir den Austausch
untereinander geben. Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Parallel findet an diesem Wochenende erneut ein Transitionsseminar statt. Mit den Coaches des
Berliner Transitionsprogramms werden die Jugendlichen und ihre Eltern ein intensives Wochenende
verbringen.

Wichtig: Ein Elternteil muss immer bei den Workshops anwesend sein! Bitte melden Sie sich zu diesem
Programm mit dem gesonderten Anmeldeformular Transitionsworkshop an!

Bei den gesetzlichen Krankenkassen haben wir auch in diesem Jahr Projektmittel im Rahmen der
Selbsthilfeférderung beantragt, um lhnen den EDS-Fachtag und das Jugendprogramm zu einem
gunstigen Preis anbieten zu kdnnen. Trotzdem ist ein Eigenanteil von lhnen zu leisten. Naheres,
auch zur Anmeldung und Zimmerreservierung, auf den nachsten Seiten.

Wir freuen uns darauf, viele bekannte und auch neue Gesichter in Berlin begriiRen zu durfen.

Fir den Vorstand

Juergen Grunert Silke Dannenbring-Lihmann
Vorsitzender 2. Vorsitzende

Diese Einladung wurde aus wirtschaftlichen und ékologischen Griinden auf dem vorhandenen
Briefpapier mit dem ,alten“ Logo gedruckt.



Programm der EDS-Fachtagung vom 22. bis 24. Oktober 2021
Ort:  VCH Hotel Christophorus

Evangelisches Johannesstift

Schénwalder Allee 26

13587 Berlin

Anfahrt und Lageplan siehe Anlage 2

Freitaqg, 22. Oktober 2021

18:30 Uhr Gemeinsames Abendessen

19:30 Uhr BegriiBung und aktuelle Informationen aus dem Verein
sowie Informationen Uber das Beratungsangebot orthopadische Hilfsmittel
durch Herrn Michael Seitz, Orthopadie-Mechaniker-Meister und -techniker
ab. 21:30 Uhr Gemiitliches Beisammensein

Samstag, 23. Oktober 2021

ab 09:00 Uhr — Individuelle Beratungsgesprache Uber orthopadische Hilfsmittel (Foyer),
ca. 12 Uhr Michael Seitz
09:30 Uhr EDS und Sport, Frau Dr. Friederike Miiller
Anschl. Diskussion
ca. 10:30 Uhr  Pause
11:00 Uhr Narrative Medizin, Frau Dr. Helena Jung
Anschl. Diskussion
12:30 Uhr Gemeinsames Mittagessen

15:00 Uhr Podiumsdiskussion: Versorgungssituation fiir EDS-Patient*innen in
Deutschland; Impulsreferat Dr. Michael Frank, Paris

16:30 Uhr Sektempfang zum 25-jahrigen Jubildaum
Gruf3worte
18:30 Uhr Abendessen

AnschlieRend Erfahrungsaustausch mit Betroffenen und Gelegenheit zum
Gesprach mit dem Vorstand und den Landesleiter*innen



Sonntaq, 24. Oktober 2021

09:30 Uhr Ordentliche Mitgliederversammlung

Gemal gesonderter Tagesordnung

Kaffeepause

Vorstandswabhl
Fortsetzung der Mitgliederversammlung

ca. 12:15 Uhr Mittagessen und Abreise

Weitere wichtige Hinweise fiir Sie:

Eine Anfahrtsbeschreibung zur Tagungsstatte ist diesem Schreiben als Anlage beigefligt.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Alter lhrer Kinder an, damit wir bei Bedarf auch eine
Kinderbetreuung vorbereiten konnen.

Wir haben ein Zimmerkontingent im Tagungszentrum reserviert. Bitte melden Sie sich zur
Ubernachtung bis 17.09.2021 verbindlich bei uns an!

EDS interessierte Nichtmitglieder sind zum Fachtag am Freitag und Samstag herzlich
willkommen.

Der Eigenanteil fiir das Wochenende betragt diesmal 120 € pro Person fiir Mitglieder bzw.
160 € pro Person fiir Nichtmitglieder. Kinder unter 6 Jahren sind frei, Kinder bis 14 Jahre
zahlen 60 €.

Darin enthalten sind:

- 1 oder 2 Ubernachtungen einschl. Friihstiick

das Abendessen am Freitag

- das Mittagessen und das Abendessen am Samstag

Wasser, Kaffee, Tee und Softdrinks wahrend der Tagung und in den Pausen

Tagungspauschale (nur Samstag) 60 € fur Mitglieder, 85 € fiir Nichtmitglieder
Registrierungsgebiihr firr Online-Teilnahme: 30 €

Auf Antrag kann in begriindeten Einzelfallen ein Zuschuss zum Eigenanteil gewahrt werden.
Bitte benutzen Sie das Reservierungsformular im Anhang.

An den Veranstaltungstagen erreichen Sie uns unter 0172/ 897 8480

Wir wiinschen lhnen eine gute Anreise und freuen uns auf ein Wiedersehen bzw. Kennenlernen in
Berlin! Wenn Sie noch Fragen haben, sprechen Sie bitte auf den Anrufbeantworter unter 0911 / 97 92
38 10 oder schreiben Sie uns eine Mail an buero@eds-ini.de.

Fir den Vorstand

Juergen Grunert Silke Dannenbring-Lihmann
Vorsitzender 2. Vorsitzende



Anlage 1 Anmeldung gerne auch per E-Mail an buero@eds-ini.de

Deutsche Ehlers-Danlos Initiative e.V.
Postfach 16 19
90706 Furth

ANMELDUNG zum EDS-Fachtag vom 22. - 24. Oktober 2021 in Berlin

Name, Vorname:

Hiermit melde ich / wir mich / uns verbindlich mit folgenden Daten an:

Ich / wir komme(n) mit Personen - davon ___ Kinder/Jugendliche im Alter von
davon ____ Mitglieder ___ Nichtmitglieder

Anreise: [0 Freitag [0 Samstag

Ich/wir bendtige(n) _ Einzelzimmer ___ Doppelzimmer (je nach Verfligbarkeit!)

0 Ich benétige keine Ubernachtung
0 Ich bin Rollstuhlfahrer*in (behindertengerechte Zimmer nach Verfiigbarkeit)

Bei den Mahlzeiten bitte beachten (Diabetiker*in, Vegetarier*in, Unvertraglichkeiten etc.):

‘ [ Ich bin an einem Beratungsgesprach liber orthopadische Hilfsmittel am Samstag interessiert

[ Ich méchte ONLINE teilnehmen. Bitte senden Sie den Link an

(E-Mail Adresse)

Meine Telefonnummer fur Rickfragen:

Den Teilnahmebeitrag Uberweise ich vorab auf das Konto der Initiative bei der HypoVereinsbank
IBAN DEG5 7642 0080 0380 7264 24 (BIC: HYVEDEMMOG65)

Datum: Unterschrift:
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Lageplan

So erreichen Sie schnell lhr Ziel!

@ Parkplitze
[ Toiletten

[H] sushaizestelie

[] Haupewege/straien
[7] Nebenwege/FuBiwege

catt joCa

A8

Sportplatz

<4
z Ev:ngelisches
Johannesstift

Wenn Sie mehr
Evangelisches Johannesstift SbR
Schénwalder Allee 26

13587 Berlin

Tel. 030-33609-0
info@evangelisches-johannesstift de H
www.evangelisches-johannesstift.de i

Anfahrt

Bus M45 und 61
bis Haltestelle johannesstift

Auf der Riickseite finden Sie die Namen
unserer Hauser und Einrichtungen.



Anreise

Anreise mit dem Auto

Autobahn A10

Nehmen Sie auf der Autobahn A10 die Ausfahrt Spandau und folgen Sie der B5 in Richtung Berlin. Im
Stadtgebiet von Berlin biegen Sie nach ca. 4 km links in die Gatower StraBe ein. Folgen Sie dem
StraBBenverlauf ca. 3 km (vorbei an den Spandauer Arcaden und dem Rathaus) bis zum Kreisverkehr. Hier
nehmen Sie die zweite Ausfahrt in die Neuendorfer StraBe und biegen nach ca. 200 m an der Ampel nach
links in die Schénwalder StraBe ab. Die Schénwalder StraBe geht Uber in die Schénwalder Allee, nach ca.
3 km erreichen Sie das Hotel auf dem Gelénde des Evangelischen Johannessiift (direkt hinter der alten
Bahnlinie).

Autobahndreieck Funkturm

Vom Autobahndreieck Funkturm kommend in Richtung Stadtring Nord nehmen Sie die Ausfahrt
Reinickendorf/Siemensdamm (linke Fahrspur). Folgen Sie dem Siemensdamm weiter durch die
Nonnendammallee. Am Juliusturm ordnen Sie sich rechts ein und fahren bis zum Kreisverkehr. Nehmen
Sie hier die erste Ausfahrt in die Neuendorfer StraBBe, biegen Sie nach ca. 200 m an der Ampel links in die
Schénwalder StraBe ab. Die StraBe geht Uber in die Schénwalder Allee, nach ca. 3 km erreichen Sie das
Hotel auf dem Gelénde des Evangelischen Johannesstift (direkt hinter der alten Bahnlinie).

Autobahn A111

Nehmen Sie die Ausfahrt Hennigsdorf der Autobahn A111. Ab Hennigsdorf fihrt Sie die Spandauer
LandstraBe Uber die Niederneuendorfer Allee. Biegen Sie rechts in die CautiusstraBe ab. Fahren Sie bis
zur Schénwalder Allee und biegen Sie rechts ab Richtung Johannesstift (ca. 500 m).

Anreise mit offentlichen Verkehrsmitteln

Bahnhof Spandau

Der Bahnhof Spandau verfugt tber eine ICE-, Regional- und S-Bahn Anbindung. Die Bus-Linie M45 bringt
Sie ab Rathaus Spandau (gegenuber vom Bahnhof Spandau) in ca. 15 Minuten direkt zum Hotel, welches
sich an der Endhaltestelle “Johannesstift” befindet (Taxi-Kosten ca. 15 EUR). Auf dem Stiftsgeldnde folgen
Sie ca. 200 m der Allee in Richtung Kirche, das Hotel befindet sich hier auf der rechten Seite.

Hauptbahnhof/Lehrterbahnhof

Mit dem Regionalexpress (RE) gelangen Sie in nur ca. 12 Minuten zum Bahnhof Berlin-Spandau. Von hier
aus gelangen Sie mit der Bus-Linie M45 oder per Taxi zum Hotel. — siehe Beschreibung ab “Bahnhof
Spandau”

U-Bahn/S-Bahn
Mit der U-Bahn-Linie U7 und der S-Bahn-Linie S5 erreichen Sie den Bahnhof Berlin-Spandau. Weiter geht
es von hier mit der Bus-Linie M45 wie oben beschrieben. — siehe Beschreibung ab “Bahnhof Spandau”

Anreise vom Flughafen

Flughafen Schénefeld

Vom Flughafen Schoénefeld gelangen Sie mit dem Regional-Express direkt bis zum Bahnhof Spandau. Die
Bus-Linie M45 bringt Sie von hier wie oben beschrieben zum Hotel. — siehe Beschreibung ab “Bahnhof
Spandau”

(Taxikosten vom Flughafen Schonefeld zum Hotel Christophorus: ca. 80.- EUR.)



